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Titulo del Proyecto:

Ven da tu Mano a la Seguridad. Medidas de Prevencion y autocuidado
para personal de salud, en el marco de la pandemia del
COVID19 en Venezuela.
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En ven da tu mano, Actuamos para mejorar la calidad de vida de los pacientes, las
comunidades mas desfavorecidas de Venezuela y el mundo a través de la prevencion,
promocion de salud y de programas sociales con el fin de brindar una atencion médica
de calidad, contribuyendo de la manera mas eficaz y eficiente posible.

Desde los primeros dias de la pandemia del COVID19, nuestra labor habitual se vio
alterada y nos vimos obligados a apoyar iniciativas de emergencia dirigidas a las
poblaciones con las que trabajamos, principalmente, a la asistencia del personal
sanitario que actualmente labora en los principales hospitales de Venezuela, y que,
como muchos otros sanitarios del mundo, no cuentan con equipos ni medidas
minimas de proteccidn para prevenir al COVID19.

Hemos enviado guantes, tapabocas, escudos faciales, gel hidroalcohdlico, alcohol y
paracetamol a mas de 1.550 sanitarios, pero cada dia, crecen los nuevos casos
diagnosticados de COVID19 y con ello, la inmensa necesidad de seguir protegiendo a
todo el personal que, dia a dia lucha por seguir atendiendo a sus pacientes.

Objetivo General:

Disefio e implementacion de medidas de prevencidn, autocuidado para personal de
salud en hospitales centinelas o autorizados, en el marco de la pandemia del COVID19
en Venezuela.
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Resultados esperados

e 800 Kits de proteccion individual entregados a personal sanitario hospitalario:
médicos, enfermeras y paramédicos de los hospitales centinelas del pais.

e Disefar e implementar, una red de hospitales y/o centros de Salud, para su
seguimiento, dotacidn, apoyo y atencion.

e Creacion de una estrategia digital de comunicacién, informaciéon y educacion,
en el marco de la Pandemia del COVID19.

e 3.000 personas sensibilizadas por la estrategia digital.

Estados Beneficiados:

Centros Hospitalarios catalogados por la OMS como Hospital Centinela o que se trate
de un Hospital de referencia nacional tipo IV, de acuerdo con la clasificacion de la
red hospitalaria de salud en Venezuela.

e Apure

e Aragua

e (Carabobo

e Distrito Capital

e Guarico

e Miranda

e Zulia

e Vargas
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Dotacion de Kits.

Considerando, que las guardias en los hospitales son (en su mayoria) cada 6
dias, traera 5 tapabocas descartables, que cubrird al menos un mes de
proteccion laboral fijo, en cada kit, estan las instrucciones del buen uso y
métodos para su esterilizacion o descontaminacion; de ésta manera, es
posible prolongar el uso de los 5 tapabocas para dar cobertura por 3 meses.
Un escudo facial, el cual es reusable, no se deben lavar con alcohol u otros
detergentes agresivos, ya que el material puede perder transparencia con el
proceso.

10 pares de guantes.

El Gel hidroalcohélico en presentacion de 60 ml.

Paracetamol blister.

Actividades

. Consolidacion de 800 kits para la entrega a médicos y personal de salud.

. Jornadas de entrega de Kits para Médicos, enfermeros y paramédicos del
sistema de salud, realizada.

. Identificar, disefar e implementar, una red de XX hospitales y/o centros de
Salud.

. Instrumento de evaluacidn disefiado y aplicado.

. Constitucion de un equipo de investigacion, informacién sobre el COVID19.

. Un (1) sistema de una estrategia digital de comunicacién, informacién
educacion.

. Difusion del sistema de informacidon entre Médicos y Pacientes.
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Costo aproximado de cada Kit:

e Escudo de proteccion facial: 4.55

e Tapabocas: 25

e Guantes: Cada caja de 50 pares 225
e Gel hidroalcohdlico de 60 ml: 25.
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