UNA MANO PARA OAXACA (UMPO)

Somos una colectiva de mujeres jévenes que impul-
sa la preservacion de los saberes locales y oficios tra-
dicionales como base para, construir medios de vida
sostenibles, principalmente con la nihez y mujeres
de pueblos originarios, para regenerar el tejido social
y los vinculos con nuestro territorio, como defensa de

una mano paral
OAXACA

los derechos culturales de nuestras comunidades.

MISION DEL PROGRAMA

Nuestra misiéon como

organizacion es revalorizar las formas

de vida de nuestros pueblos transmitien-

do los saberes locales a las nuevas gene-

raciones. Para ello, este programa busca
involucrar a mujeres adultas para preser-

var los saberes locales y tradicionales
mediante la ensefanza y aprendizaje
intergeneracional para construir una eco
nomia solidaria partiendo de la
autogeneracion de ingresos.
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Buscamos contribuir al fortalecimiento de coo-
perativas artesanales constituidas por mujeres
del Istmo de Tehuantepec




Actualmente el de las actividades
econdémicas en el estado de Oaxaca son de
comercio al por menor y hay una tasa de

informalidad laboral del

En muchos casos, las personas (principal-
mente mujeres) que deciden emprender, al
no contar con capital semilla para invertir,

deciden recurrir a cajas de préstamo que
manejan tasas de interés anual fija que va
del que posteriormente les

imposibilita recuperar sus inversiones. 2

esta marginalizacién histérica de los pue-
blos empuja a que el poblacion de
mujeres indigenas se encuentra en traba-
jos informales o de autoempleo, aunado a
que el de la poblaciéon de mujeres
indigenas se dedica al trabajo del hogar, de
cuidados y no remunerado. 3

1. Servicio Nacional de desempleo
2. Banco Compartamos, SA.

3. Organizacion Internacional del
trabajo



La escasez de fuentes de empleo aumenta la
inseguridad y violencia en el hogar.

Falta de oportunidades educativas para acce-
der a empleos remunerados.

Discriminacién a mujeres indigenas y mujeres

cuidadoras.

Falta de capital inicial y acceso a espacios de
formacion para impulsar emprendimientos.

Falta de espacios para contencién emocional
que funjan como red de apoyo a artesanas,
comerciantes y emprendedoras.

Falta de acceso a servicios basicos y acceso a
mejores condiciones laborales y econémicas.

NUESTROS MOTIVOS

éxisten pocas institucia
nes en la regién que

apoyen de manera inte-
gral los emprendimien-
tos locales y que impul-
sen las capacidades de
los mismos para la bus-
gueda de un bienestar

econdmico y social de las

familias que emprendey

EL PRIMER PASO PARA UNA VIDA LIBRE DE VIOLEN-
CIA ES LA AUTONOMIA DE LAS MUJERES INDIGENAS.

En UMPO apostamos\

por la generacién de
autoempleos a través
del emprendimiento
colectivo e individual,
impulsando las capaci-
dades de las mujeres y
acompanandonos con

formacion integral en las

(iguientes dimensionesy

Formacién culturalmente\
adecuada e innovadora,
espacios de contencién
emocional, liderazgo y
género, apoyo material para
el crecimiento de emprendi-

mientos . )




Fortalecer las capaci-
dades organizativas
individuales y colec-

tivas de los y las

33:}::,?2;;1?,]02;9 Formar a personas en la
la reqién practica de oficios tradi-
gion. cionales y saberes loca-

les como medios de
vida para la generacién
de ingresos econémicos

y aumento del ahorro
familiar.

Impulsar la crea-
cion de redes coo-
perativistas para
la formacién y co-
mercializacion de
productos artesa-
nales.




UMPO FRENTE A LOS ODS

Fomentamos la partici-
pacién de las mujeres a
través de la construc-
cion de oportunidades
de liderazgo que nos
permitan apropiarnos de
diferentes niveles deci-
sorios en nuestras
comunidades.

Impulsamos que las mujeres
jovenes, de pueblos originarios y
personas migrantes nos capacite-
mos para la creaciéon de empren-
dimientos, la innovacién, fomen-
tamos la formalizaciéon de colecti-

vas artesanales,y el acceso a
capital semillas, que cuidan nues-
tra culturay promueven el consu- )

mo de productos locales.

Promovemos la inclusion
social para lograr el
aumento de ingresos
familiares en nuestros
pueblos donde se viven
situaciones de pobrezay
pobreza extrema.




:COMO LO ESTAMOS
HACIENDO?

m—
Reconociendo la escasez Impulsando la organiza-
de fugntesl de ingresos cion de espacios colecti-
A que viven las mujeres y : K vos, como mercados soli-
= ‘%) familias de la region, asi 9 darios, y la generacion de
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A) Aperturando programas edu-
cativos de acercamiento a las
. artes, los oficios y saberes loca-
f les.
.‘ B) Promoviendo la organizacién
' % colectiva y formacion de coope-
;g:jr’ " rativas artesanales.
i C,ﬁ{gt’ - C) Acompanando con asesoria
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técnica, capacitaciones de habili-
dades blandas y adquisicion de
equipos o materiales.
D) Investigando y publicando
materiales educativos y de capa-
citacion. *
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SUBPROGRAMAS Y
POBLACIONES
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PROCESOS DE TRABAJO

. *
o Alianzas comu- Talleres de
roponemos nitarias que formacioén

un diagndstico nos permitan * Contencion Medicion de
colaborativo, llegar a los emocional resultados y

para entender espacios ade- * Alianzas recopilacion de

Ias. necesi.dades cuados y gene- comunitarias testimonios.
. . *
diferenciadas rar actividades Mercados de

de la poblacién conjuntas. comercializacion




RESULTADOS

7,541

Personas de pue-
blos originarios
han sido benefi-

ciadas por los
programas de
UMPO

A

Agencias munici-
pales han abierto
sus puertas a nues-
tros Mercados Soli-
darios

31

Cooperativas for-
talecidas trabajan-
do hoy

84

Trabajos se han
creado en los
ultimos 3 anos

47%
Aprendices de
oficios han incre-
mentados sus
ingresos familia-
res

1

Tienda colectiva
fisicay en linea
de productos
artesanales de la
region




PRINCIPALES ALIADOS DEL
PROYECTO

Gés
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Contacto

@ www.uhamanoparaoax.org

Emmanuel Villa +52 722 569 0581
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