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Housing-rural girls with
university scholarship

Join us in transforming the lives of young women from rural areas in Colombia through
education and economic empowerment! We are launching a global giving campaign to
provide housing, meals, and personal expenses for these determined and talented girls
as they pursue their studies at ICSEF (Instituto Colombiano de Educacion Superior y
Formacién Empresarial). Your support will enable them to break free from poverty traps
and build a brighter future for themselves and their communities.

The Challenge: Empowering Women in Colombia

In Colombia, women in rural areas confront formidable challenges, including poverty and
limited access to education. The poverty rate among young people under 25 is
alarmingly high, reaching approximately 50.6% in cities and dispersed rural regions. One
of the most pressing obstacles faced by rural women in Colombia is the lack of
educational opportunities. Startling statistics from DANE in 2021 reveal that only 5% of
rural women receive technical training, and a mere 0.4% have been able to access
professional education. Consequently, their economic empowerment and
independence suffer significant setbacks. According to recent data from ONU Mujeres
rural women in Colombia, face an income gap of 33% compared to rural men, which is
20% higher than the wage gap for urban women'.

However, despite these adversities, a courageous group of young women has chosen to
defy the odds and apply to study at ICSEF, pursuing degrees in gastronomy or hotel
service administration. They are resolute in breaking the generational cycle of poverty
and often represent the first individuals in their families to pursue higher education.
These remarkable women have been granted scholarships to pursue their dreams.
Nonetheless, they face a substantial hurdle: relocating from distant rural areas across
Colombia and living far away from their families for the duration of the program.
Unfortunately, both they and their families lack the financial means to provide housing,
meals, and personal expenses throughout their years of study.

! https://colombia.unwomen.org/es/onu-mujeres-en-colombia/las-mujeres-en-colombia
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By supporting their education, we can help these young women surmount these
obstacles and forge a path towards a sustainable future. Your contributions will not only
provide them with immediate support but also empower them to create lasting change
in their lives and communities. Let us join forces to uplift these aspiring individuals and
enable them to realize their full potential. Together, we can make a tangible difference
and contribute to a brighter tomorrow for these resilient women.

Our Solution: Education as a Catalyst for Change

Our project aims to break the cycle of poverty by providing comprehensive support for
young women from rural areas as they pursue higher education.

ICSEF (Instituto Colombiano de Educacién Superior y Formacién Empresarial) is an
educational institution in Colombia that plays a vital role in empowering young women
from rural areas through higher education. The institute focuses on providing technical
training and professional education in fields such as gastronomy and hotel service
administration.

ICSEF stands out for its commitment to supporting and uplifting students from
disadvantaged backgrounds, particularly those from rural areas. It recognizes the
significant barriers these students face in accessing quality education and aims to bridge
the gap by offering scholarships and comprehensive support.

The institute is dedicated to creating a conducive learning environment where students
can thrive academically, personally, and professionally. It provides modern facilities,
experienced faculty, and hands-on learning opportunities to equip students with the
necessary skills and knowledge to excel in their chosen fields.

By empowering young women with education and fostering their personal and
professional development, ICSEF is making a significant impact on individual lives as well
as the overall development of rural communities in Colombia. The institute's dedication
to creating opportunities and breaking the cycle of poverty is instrumental in promoting
social and economic progress in the country.

Through your donations, we can ensure that the young women from around Colombia
that go to ICSEF have safe housing, nutritious meals, and the necessary care they need
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to excel in their studies while they are far from their homes. This is particularly important
considering the risks of violence against women, especially young women, in Colombia,
where cases of violence and abuse have unfortunately been on the rise.

To address this challenge in 2017, we established the "El Rocio University
Accommodation Center," a rural house located within walking distance of ICSEF, in
Fusagasuga Cundinamarca, where ICSEF students from remote regions live while
pursuing their professional training. The CEAL is a self-managed center run by the
students of the institution. Currently, we have 25 women benefiting from this service.
They come from the following places: Fusagasugd (Guavio and Agua Bonita), San
Bernardo, Arbeldez, Bogotad, Capitanejo/Santander, Inza/Cauca, Santa Rosa del
Sur/Bolivar, La Macarena/Meta, Valledupar/Cesar, Loma de Arena/Cartagena, Norcasia,
and La Dorada/Caldas.

The center can currently host up to 30 students, and we hope to help it grow so more
young women can benefit from it. This unique living arrangement ensures that the
students have a safe and supportive environment while pursuing their education,
shielding them from the risks of violence and providing them with a sanctuary away from
home. In "El Rocio," we provide housing, meals, and personal expenses that arise while
the students are at ICSEF, such as uniforms, medical exams, school supplies,
transportation, and recreation.

Additionally, "El Rocio" serves as an experiential space where the students can develop
essential soft skills through their interactions with fellow residents. Living together fosters
relationship-building, communication, commitment, problem-solving, adaptability to
change, teamwork, organization, and planning. It provides a familial and recreational
atmosphere, allowing the students to grow personally and socially as they embark on
their educational journey.

The Long-Term Impact: Empowering Future Community Leaders

With just a semester of study in gastronomy programs, these young women embark on
a journey that not only changes their lives but also has a profound impact on their families
and communities. As they acquire culinary skills and knowledge, they begin to undertake
entrepreneurial ventures and share their newfound expertise with their families. They
teach their loved ones how to create and sell products, leading to a drastic improvement
in the family's economy.
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By opting for decent, well-paid jobs with social benefits, these young women achieve
economic autonomy, breaking free from the poverty traps that once limited their
opportunities. The establishment of family businesses becomes a reality, creating a
ripple effect that extends beyond individual households. Improved living conditions and
increased prosperity permeate rural areas, contributing to the overall growth and
development of the community.

Moreover, through their educational journey, these young women develop a wide range
of soft skills that are invaluable for personal and professional success. They cultivate
strong relationships, enhance their communication abilities, demonstrate unwavering
commitment, solve problems creatively, adapt to changing circumstances, collaborate
effectively in teams, maintain order, and plan strategically. These skills empower them
to navigate the challenges of the modern world and position themselves as leaders
within their communities.

By supporting their education and fostering the development of these essential skills,
we are not only empowering individual young women but also laying the foundation for
long-term community transformation. Together, we can break the cycle of poverty and
create a future where women are agents of change, contributing to the economic and
social progress of Colombia.

Your Support Makes a Lasting Difference

Your contribution to our fundraising campaign directly empowers young women to
pursue their dreams of education and economic independence. With your generous
donations, we can provide safe housing, nutritious meals, and necessary care for these
students. Moreover, your support helps establish a self-sustaining model for the project
through activities like vegetable cultivation, catering services, and event rentals.

We invite you to be part of this transformative initiative by donating to support our cause.
Together, we can create a safe community and an enriching environment for these young
women to thrive in as they pursue their educational goals. Your contribution, no matter
how small, can make a significant difference in the lives of these young women and their
communities.
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Campaign Details:
Total Goal: 90000 USD for one year of operations of “el Rocio” for 30 rural women.

Options
e 1 day of housing, meals, and personal expenses to empower one rural young
woman while she attends university: 10 USD.
e 1 month of housing, meals, and personal expenses to empower one rural young
woman: 300 USD.
e 1 academic semester of housing, meals, and personal expenses to empower
one rural young woman: 1500 USD.

Detailed budget and needs:

Housing, meals, and personal care items

Daily value per
ltem student COP UsSD$

Daily meals $ 20,000
Caregiver/Companion/Administrator $ 2,500
Personal care $ 2,200 $ 31,500
Housing- maintenance $ 4,000
Utilities- (water, electricity, gas, internet) | $ 2,800

Dollar exchange rate | $ 4,000 $7.87500

Initial Study Expenses

Cost per semester Cost per

Needs COP semester USD
Access Exams (KOH nails and throat
smears) $ 40,000.00 $ 10.00
Academic Supplies $ 380,500.00 $95.13
Medical Expenses $ 60,000.00 $ 15.00
Uniforms $ 455,000.00 $113.75
Academic Outings and Transportation
Support $ 200,000.00 $ 50.00
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Recreation $150,000.00 ‘ $37.50
$ $
TOTAL 1,285,500.00 321.38

Total project Cost per semester

Needs Cost COP Cost USD
Accommodation and Meals per

Academic Semester (150 days) $ 4,725,000.00 $1,181.25
Initial study expenses, Medical and

transportation Expenses per Semester $1,285,500.00 $321.38
TOTAL per student each semester $ 6,010,500.00 $ 1,502.63
Total cost for 30 students each semester | $ 180,315,000.00 $ 45,078.75

Remember, even the smallest contribution can have a profound impact on the lives of
these young women. Join us today to create a better future for them, their families, and
their communities. Together, let's empower women through education and break the
cycle of poverty.
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Vivienda para mujeres rurales con
becauniversitaria

iUnete a nosotros para transformar la vida de las j6venes mujeres de las areas rurales en
Colombia a través de la educacion y el empoderamiento econémico! Estamos lanzando
una campafa mundial de donaciones para brindar alojamiento, comidas y gastos
personales a estas chicas decididas y talentosas mientras persiguen sus estudios en el
ICSEF (Instituto Colombiano de Educacién Superior y Formacién Empresarial). Tu apoyo
les permitird escapar de la trampa de la pobreza y construir un futuro més brillante para
si mismas y sus comunidades.

El desafio: Empoderamiento de las mujeres en Colombia

En Colombia, las mujeres en areas rurales enfrentan desafios formidables, incluida la
pobreza y el acceso limitado a la educacion. La tasa de pobreza entre los jévenes
menores de 25 afios es alarmantemente alta, alcanzando aproximadamente el 50,6% en
las ciudades y regiones rurales dispersas. Uno de los obstdculos mas urgentes que
enfrentan las mujeres rurales en Colombia es la falta de oportunidades educativas.
Estadisticas sorprendentes del DANE en 2021 revelan que solo el 5% de las mujeres
rurales reciben capacitacion técnica y un escaso 0,4% ha logrado acceder a la educacion
profesional. En consecuencia, su empoderamiento econémico e independencia sufren
contratiempos significativos. Segun datos recientes de ONU Mujeres, las mujeres rurales
en Colombia enfrentan una brecha salarial del 33% en comparacién con los hombres
rurales, lo que es un 20% mas alto que la brecha salarial para las mujeres urbanas.

Sin embargo, a pesar de estas adversidades, un valiente grupo de jévenes mujeres ha
elegido desafiar las probabilidades y solicitar estudiar en el ICSEF, persiguiendo carreras
en gastronomia o administracién de servicios hoteleros. Estdn decididas a romper el
ciclo generacional de la pobreza y a menudo son las primeras personas en sus familias
en buscar educacién superior. Estas mujeres notables han recibido becas para perseguir
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sus suefios. Sin embargo, enfrentan un obstaculo considerable: trasladarse desde areas
rurales distantes de toda Colombia y vivir lejos de sus familias durante toda la duracién
del programa. Desafortunadamente, tanto ellas como sus familias carecen de los medios
financieros para proporcionar alojamiento, comidas y gastos personales durante sus
afios de estudio.

Al apoyar su educacién, podemos ayudar a estas jévenes mujeres a superar estos
obstéculos y abrirles un camino hacia un futuro sostenible. Tus contribuciones no solo
les proporcionaran apoyo inmediato, sino que también les permitirdn generar cambios
duraderos en sus vidas y comunidades. Undmonos para elevar a estas personas
aspirantes y permitirles alcanzar todo su potencial. Juntos, podemos marcar una
diferencia tangible y contribuir a un futuro mas brillante para estas mujeres resilientes.

Nuestra solucién: La educacién como catalizador del cambio

Nuestro proyecto tiene como objetivo romper el ciclo de la pobreza al brindar un apoyo
integral a las jovenes mujeres de las areas rurales mientras persiguen la educacién
superior.

El ICSEF (Instituto Colombiano de Educacién Superior y Formacién Empresarial) es una
institucion educativa en Colombia que desempefia un papel vital en el empoderamiento
de las jévenes mujeres de las areas rurales a través de la educacion superior. El instituto
se enfoca en proporcionar capacitacién técnica y educacion profesional en dreas como
gastronomia y administracién de servicios hoteleros.

El ICSEF se destaca por su compromiso de apoyar y elevar a los estudiantes
provenientes de entornos desfavorecidos, especialmente aquellos de &reas rurales.
Reconoce las barreras significativas que enfrentan estos estudiantes para acceder a una
educacion de calidad y tiene como objetivo cerrar la brecha ofreciendo becas y apoyo
integral.

El instituto se dedica a crear un ambiente de aprendizaje propicio donde los estudiantes
puedan prosperar académica, personal y profesionalmente. Proporciona instalaciones
modernas, profesores experimentados y oportunidades de aprendizaje practico para
equipar a los estudiantes con las habilidades y conocimientos necesarios para sobresalir
en sus campos elegidos.

Al empoderar a las jévenes mujeres con educacién y fomentar su desarrollo personal y
profesional, el ICSEF esté teniendo un impacto significativo en las vidas individuales y
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en el desarrollo general de las comunidades rurales en Colombia. El compromiso del
instituto de crear oportunidades y romper el ciclo de la pobreza es fundamental para
promover el progreso social y econémico en el pais.

A través de tus donaciones, podemos asegurarnos de que las jévenes mujeres de toda
Colombia que asisten al ICSEF tengan un alojamiento seguro, comidas nutritivas y la
atencién necesaria para sobresalir en sus estudios mientras estan lejos de sus hogares.
Esto es particularmente importante considerando los riesgos de violencia contra las
mujeres, especialmente las j6venes, en Colombia, donde desafortunadamente los casos
de violencia y abuso han aumentado.

Para abordar este desafio, en 2017 establecimos el "Centro de Alojamiento Universitario
El Rocio", una casa rural ubicada a poca distancia del ICSEF, en Fusagasugd,
Cundinamarca, donde las estudiantes del ICSEF de regiones remotas viven mientras
realizan su formacién profesional. El CEAL es un centro autogestionado dirigido por las
propias estudiantes de la institucién. Actualmente, tenemos 25 mujeres que se
benefician de este servicio. Vienen de los siguientes lugares: Fusagasuga (Guavio y Agua
Bonita), San Bernardo, Arbeldez, Bogotd, Capitanejo/Santander, Inza/Cauca, Santa Rosa
del Sur/Bolivar, La Macarena/Meta, Valledupar/Cesar, Loma de Arena/Cartagena,
Norcasia y La Dorada/Caldas.

Actualmente, el centro puede albergar hasta 30 estudiantes, y esperamos ayudarlo a
crecer para que mas jévenes mujeres puedan beneficiarse. Esta disposicion Unica de
vivienda asegura que las estudiantes tengan un entorno seguro y de apoyo mientras
persiguen su educacion, protegiéndolas de los riesgos de la violencia y brinddndoles un
refugio lejos de casa. En "El Rocio", proporcionamos alojamiento, comidas y

gastos personales que surgen durante el tiempo que las estudiantes estan en el ICSEF,
como uniformes, exdmenes médicos, Utiles escolares, transporte y recreacién.

Ademas, "El Rocio" sirve como un espacio de experiencia donde las estudiantes pueden
desarrollar habilidades blandas esenciales a través de sus interacciones con las
compafieras de residencia. Vivir juntas fomenta la construcciéon de relaciones, la
comunicacién, el compromiso inquebrantable, la resolucién creativa de problemas, la
adaptabilidad al cambio, el trabajo en equipo, la organizacién y la planificacién.
Proporciona un ambiente familiar y recreativo, permitiendo que las estudiantes crezcan
personal y socialmente mientras emprenden su viaje educativo.
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El Impacto a Largo Plazo: Empoderar a Futuras Lideres para sus comunidades

Con tan solo un semestre de estudio en programas de gastronomia, estas jovenes
mujeres emprenden un viaje que no solo cambia sus vidas, sino que también tiene un
impacto profundo en sus familias y comunidades. A medida que adquieren habilidades
y conocimientos culinarios, comienzan a emprender proyectos empresariales y
comparten su experiencia recién adquirida con sus familias. Ensefian a sus seres queridos
cémo crear y vender productos, lo que conduce a una mejora dréstica en la economia
familiar.

Al optar por empleos decentes y bien remunerados con beneficios sociales, estas
jovenes mujeres logran la autonomia econémica, liberdndose de las trampas de la
pobreza que antes limitaban sus oportunidades. El establecimiento de negocios
familiares se convierte en una realidad, creando un efecto dominé que se extiende mas
alld de los hogares individuales. Las condiciones de vida mejoradas y la prosperidad
aumentada impregnan las areas rurales, contribuyendo al crecimiento y desarrollo
general de la comunidad.

Ademas, a través de su viaje educativo, estas jévenes mujeres desarrollan una amplia
gama de habilidades blandas que son invaluables para el éxito personal y profesional.
Cultivan relaciones sélidas, mejoran sus habilidades de comunicacién, demuestran un
compromiso inquebrantable, resuelven problemas de manera creativa, se adaptan a
circunstancias cambiantes, colaboran eficazmente en equipos, mantienen el orden y
planifican estratégicamente. Estas habilidades les permiten enfrentar los desafios del
mundo moderno y posicionarse como lideres dentro de sus comunidades.

Al apoyar su educacién y fomentar el desarrollo de estas habilidades esenciales, no solo
estamos empoderando a las jéovenes mujeres individualmente, sino que también
estamos sentando las bases para una transformacién comunitaria a largo plazo. Juntos,
podemos romper el ciclo de la pobreza y crear un futuro en el que las mujeres sean
agentes de cambio, contribuyendo al progreso econémico y social de Colombia.

Tu Apoyo Genera un Cambio Duradero

Tu contribucién a nuestra campafia de recaudacién de fondos empodera directamente
a las jovenes mujeres para que persigan sus suefios de educacién e independencia
econdémica. Con tus generosas donaciones, podemos proporcionar un alojamiento
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seguro, comidas nutritivas y atencién necesaria para estas estudiantes. Ademads, tu
apoyo ayuda a establecer un modelo sostenible que les permite vivir y aprender juntas,
creando un entorno de apoyo y fortaleza.

iUnete a nosotros hoy mismo para transformar la vida de estas jévenes mujeres y
construir un futuro mas brillante para ellas y sus comunidades! Tu donacién marca la
diferencia y abre oportunidades que antes parecian inalcanzables. Juntos, podemos
crear un cambio duradero y empoderar a estas futuras lideres colombianas. jGracias por
tu apoyo!

Detalles de la Campaiia:

Meta Total: 20000 USD para un afio de operaciones de "El Rocio" para 30 mujeres
rurales.

Opciones:

¢ 1 dia de alojamiento, comidas y gastos personales para empoderar a una joven mujer
rural mientras asiste a la universidad: 10 USD.

* 1 mes de alojamiento, comidas y gastos personales para empoderar a una joven mujer
rural: 300 USD.

* 1 semestre académico de alojamiento, comidas y gastos personales para empoderar
a una joven mujer rural: 1500 USD.

Presupuesto detallado y necesidades:

Alojamiento, alimentacién y gastos personales
Valor diario por
Concepto alumna UD$

$

Medjia Diaria de Alimentacion 20,000
$

Cuidadora/acompafiante/administradora | 2,500 $ 31,500
$

Cuidado personal 2,200
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$
Vivienda - mantenimeinto 4,000
Servicios Publicos agua, luz, gas e $
internet 2,800

$
Valor délar 4,000 $7.87500

Gastos para iniciar a estudiar

Necesidades basicas por alumna Costo en COP Costo en USD

Examenes de acceso KOH unas y frotis

de garganta $ 40,000.00 $10.00
Implementos académicos $ 380,500.00 $95.13

Gastos médicos $ 60,000.00 $15.00
Uniformes $ 455,000.00 $113.75
Salidas académicas y apoyo movilidad $ 200,000.00 $ 50.00
Recreacidn $ 150,000.00 $37.50

$ $
TOTAL 1,285,500.00 321.38

Costo total del proyecto por semestre

Necesidades

Costo semestral
COP

Costo Semestral
usD

Alojamiento y alimentacion alumna por

semestre academico (150 dias) $ 4,725000.00 | $1,181.25
Gastos de estudio, medicos y transporte

por semestre $ 1,285,500.00 | $321.38
TOTAL Por alumna al semestre $ 6,010,500.00 $ 1,502.63
Total por 30 alumnas al semestre $180,315,000.00 | $45,078.75




